
産後ケア変更のお知らせ 
 

 当院は２０２３年１２月より札幌市の産後ケア事業へ参加することとなりました。 

それに伴い、２０２３年６月より当院で行ってきました「愛産婦人科産後デイケア」と変更となる点がありますので、

必ずご確認するようお願いします。 

札幌市産後ケア事業の詳細については、こちらをご覧ください。 

札幌市産後ケア事業／札幌市子育てサイト (city.sapporo.jp) 
 

 変更前 変更後 

対 象 
当院でご出産の方 

生後３か月未満の赤ちゃんとお母さま 

札幌市に住民票がある方 

生後６か月未満(生後５か月まで)の 

赤ちゃんとお母さま 

時 間 
 １０～１７時  

１日１組（土日祝日除く） 

１１～１６時  

１日１組（土日祝日除く） 

料 金 
３０００円 

昼食、おやつ・ハーブティー付 

対象者ごとに異なります 
（札幌市産後ケア事業の案内をご確認ください） 

昼食、おやつ・ハーブティー付 

回 数 制限なし 一度のご出産で７日以内 

持ち物 

母子手帳・保険証 

オムツ・おしり拭き・着替え 

ミルク・哺乳瓶（使用している方） 

お母さまの着替え（入浴される方） 

左記の持ち物 

＋ 

「札幌市産後ケア事業承認通知書」 

 
【ご利用の流れ】 

1．《仮予約》 

  ①当院のホームページの予約サイトより仮予約をお願いします。 

  ②仮予約後翌日１６時までに専用フォームで当院へ申し込みをお願いします。  

   申し込みフォームはこちら。 

愛産婦人科 産後ケア利用申請フォーム (google.com) ※予約の確定ではありません                        

2．《電話受付》 

  当院から担当スタッフがお電話をして、お話をお伺いします。 

  また、ご利用にあたっての確認事項や説明があります。 

3．《利用の決定（予約の確定）》 

  札幌市からご利用される方へ「札幌市産後ケア事業実施決定通知書」が届きます。   

4．《最終確認》 

  当院からお電話をします。ご利用にあたっての最終確認や、持ち物の確認などを行います。 

5．《産後ケア当日》 

   「札幌市産後ケア事業実施決定通知書」をお持ちになってお越しください。 
 
【注意事項】 
①ご利用数日前～当日の発熱や風邪症状等の体調不良の際は、お断りすることがあります。 

②入院や医療的な介入が必要な方はご利用できません。 

③お部屋の空き状況によっては、ご希望に添えないこともあります。 

④２営業日前の１２時以降の予約変更やキャンセル時は、料金が発生します。 

⑤ご利用時の外出はお断りします。 

⑥当院では上のお子様の託児がご利用できますが、お預かりができない時間帯もあります。 

予約時にスタッフへお尋ねください。 

⑦ご利用中に使用できる物 

Ｗｉ－Ｆｉ 浴室・シャワー室 冷蔵庫 ウォーターサーバー 
自動販売機 

（飲料用） 

お母さまの室内着 
バスタオル 

（お子様用もあり） 
シャンプー コンディショナー ボディーソープ 

ドライヤー ティッシュ ミルク用のお湯 哺乳瓶消毒液 体重計 
 

札幌市内にお住まいの方 

https://kosodate.city.sapporo.jp/mokuteki/kenko/shussan/1002.html
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScUsVVmz9xTalL8F3quBRlydCuW8G1UrG56vfa0I6UE5NQSfA/viewform

