
産後ケアのお知らせ 
 

札幌市外にお住いの方は、当院独自の産後ケアでの対応になります。 

 

対 象 
当院でご出産の方 

生後６か月未満(生後５か月まで)の赤ちゃんとお母さま 

時 間 
１１～１６時 

１日１組（土日祝日除く） 

料 金 
３０００円 

昼食、おやつ・ハーブティー付 

回 数 制限なし 

持ち物 
母子手帳、保険証、オムツ、おしり拭き、着替え、 

ミルク、哺乳瓶（使用している方） 

お母さまの着替え（入浴される方） 

 

【ご利用の流れ】 

1．《予約》 

 当院のホームページの予約サイトより予約をお願いします。 

 上のお子様と一緒にご利用される場合は、必ず予約時に当院へご連絡ください。 

 ※当院では上のお子様の託児が利用できますが、 

 保育士不在時 ならびに １２：００～１３：００は、お預かりできません。 

2.《産後ケア当日》 

 受付で料金をお支払いの上、２階ナースステーションへお越しください。 

 

【注意事項】 

①ご利用数日前～当日の発熱や風邪症状等の体調不良の際は、お断りすることがあります。 

②入院や医療的な介入が必要な方はご利用できません。 

③お部屋の空き状況によっては、ご希望に添えないこともあります。 

④２営業日前の１２時以降の予約キャンセル時は、料金が発生します。 

⑤ご利用時の外出はお断りします。 

⑥ご利用中に使用できる物 

Ｗｉ－Ｆｉ 浴室・シャワー室 冷蔵庫 ウォーターサーバー 
自動販売機 

（飲料用） 

お母さまの室内着 
バスタオル 

（お子様用もあり） 
シャンプー コンディショナー ボディーソープ 

ドライヤー ティッシュ ミルク用のお湯 哺乳瓶消毒液 体重計 

 

札幌市外にお住まいの方 


